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ACTIVITÉ I  

MONOLOGUE 

POUR LA PRÉPARATION VOUS DISPOSEZ DE 10 MINUTES: 
• Lisez attentivement l’introduction du sujet et les suggestions.  
• Plusieurs idées sont proposées pour les inclure lors de votre 

intervention. 
La durée de votre monologue est de 3’ 30 à 4 minutes 

 

 

Monologue : LE TEMPS LIBRE 

Nous travaillons aujourd’hui beaucoup moins d’heures qu’il y a un siècle, nous disposons donc de plus de temps libre, mais ce 
temps est-il toujours « libre » ? Les loisirs sont chers et le manque du temps pour se consacrer au large éventail d’options 
disponibles rendent difficile le choix des loisirs. Parlez des activités que vous faites et de celles que vous aimeriez faire. 

Nous présentons ci-dessous quelques propositions pour appuyer votre argumentation. 

 

 

 
 

• Activités culturelles et sportives 

• Voyages 

• Bricolage, jardinage et autres activités manuelles 

• Les hobbies à la mode 

• La liberté de ne rien faire 
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ACTIVITÉ II  

DIALOGUE 

• La  durée de la conversation est de 7 à 8 minutes. 
• Évitez de donner des réponses trop courtes et faites des efforts 

pour maintenir la conversation. 

Si possible, parvenez à un accord à l’issue de l’intervention 

 
 

SITUATION : UNE SOIRÉE 
 

Vous rencontrez des amis que vous ne voyez pas depuis longtemps et vous voulez organiser une soirée avec eux. Vous 
en parlez avec votre conjoint(e) et vous lui proposez les activités suivantes. 
Mettez-vous d’accord.  

 

 

 
 

Vos propositions : 
 

• Vendredi soir vers 21 heures 
• Dîner dans un restaurant 
• Sortie en boîte 
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ACTIVITÉ I  

MONOLOGUE 

POUR LA PRÉPARATION VOUS DISPOSEZ DE 10 MINUTES: 
• Lisez attentivement l’introduction du sujet et les suggestions.  
• Plusieurs idées sont proposées pour les inclure lors de votre 

intervention. 

La durée de votre monologue est de 3’ 30 à 4 minutes 

 

Monologue : LE TRAVAIL 

L'argent ne fait pas le bonheur mais y contribue. Pourtant, la plupart des mortels doivent travailler pour en avoir. Le travail 
angoisse ceux qui le recherchent, mais stresse souvent ceux qui en ont.  Et vous, quelle place accordez-vous au travail ? Quel 
type de travail avez-vous ? Comment est le travail idéal ? Votre formation correspond-elle au poste que vous occupez 
actuellement ? 

Nous présentons ci-dessous quelques propositions pour appuyer votre argumentation. 

 

 
 

• Formation académique, stages 

• Horaires et salaire 

• Le déplacement 

• Conciliation du travail et de la vie familiale 

• Le stress au travail 
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ACTIVITÉ II  

DIALOGUE 

• La  durée de la conversation est de 7 à 8 minutes. 
• Évitez de donner des réponses trop courtes et faites des efforts 

pour maintenir la conversation. 

Si possible, parvenez à un accord à l’issue de l’intervention 

 
 

SITUATION : UNE SOIRÉE 
 

Votre conjoint(e) a rencontré des amis que vous ne voyez pas depuis longtemps et il/elle voudrait organiser une soirée avec eux. 
Vous en parlez  et proposez les activités suivantes pour ne pas trop dépenser à cause de votre situation de précarité.  
Mettez-vous d’accord. 
 

 

 

 
Vos préférences : 
 
• Dîner à la maison 
• Samedi soir 
• Jeux de société : scrabble, Monopoly, Trivial... 
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